Szanowni Paiistwo Dyrektorzy szkol i placowek wojewodztwa todzkiego,

przekazuj¢ Panstwu informacje o pojawieniu si¢ w Internecie niebezpiecznej gry ,Niebieski
Wieloryb™. Gra powstala w Rosji i jest tam najbardziej popularna wsrod dzieci w wieku od 10
do 15 lat. Uczestnicy gry rejestrujg si¢ na stronie internetowej, podajac pelne dane osobowe,
w tym swoj numer telefonu, na ktory nastgpnie otrzymujg zadania do wykonania. Uczestnicy
przez 50 dni codziennie otrzymujg od tzw. opiekunéw jedno konkretne zadanie
do wykonania. Od zadan pozornie blahych (np. glosnym okrzykiem przy porannym
wstawaniu wyrazi¢ swoje negatywne emocje) po zadania o coraz bardziej destruktywnym
wplywie na psychike¢ (ogladanie w Internecie filméw =z tresciami sadystycznymi)
po samookaleczenia (wycigcie zyletka okreslonych znakow na nogach czy rekach). W ostatni,
piecdziesiaty dzien, uczestnik otrzymuje zadane skoku z wysokiego budynku i odebrania
sobie tym samym zycia. W Rosji i na Ukrainie w ostatnim czasie samobojstwo w tych
okolicznosciach popelnito juz blisko 200 dzieci.

Nie ma wprawdzie sygnaléw o podjeciu gry ,Niebieski Wieloryb” przez dzieci
1 miodziez wojewddztwa lodzkiego, ale, jak podaje Kuratorium Oswiaty w Szczecinie
na podstawie informacji z Prokuratury, wsréd uczniéw zachodniopomorskich szkét sa juz
przypadki samookaleczen pod wplywem tej gry.

Niestety, nie mozna wykluczy¢, iz gra bedzie dociera¢ do coraz wigkszej liczby dzieci,
ktore sa podatne na tego rodzaju manipulacje.

W zwigzku z powyzszym prosz¢ Panstwa o niezwloczne podjecie dzialan na rzecz
zapoznania nauczycieli, uczniow i rodzicow z zagrozeniem, jakie wigze sie z gra ,,Niebieski
Wieloryb™, $cista wspotprace z rodzicami i uwazne obserwowanie zachowan uczniéw oraz
natychmiastowe reagowanie na wszelkie symptomy mogace wskazywaé na udziat uczniow
w ww. grze. Prosz¢ o wlaczenie w te dzialania wszystkich pracownikow szkol i placowek,
a zwlaszcza psychologow i pedagogow, aby podejmowane przez szkoly czynnosci z jednej
strony oddziatywaly prewencyjne, z drugiej zas nie prowokowaly dzieci do podejmowania
prob wlaczenia si¢ w te niebezpieczna gre.

Zachgcam w tym kontekscie do korzystania z instytucjonalnej sieci wsparcia w postaci
osrodkow doskonalenia nauczycieli, bibliotek pedagogicznych i poradni psychologiczno-
pedagogicznych. Prosz¢ tez o wyrazne uwzglednienie w szkolnych programach
wychowawczych 1 profilaktyki zagadnien zwigzanych z bezpieczenstwem w cyberprzestrzeni,
w tym oddzialywan prewencyjnych w zakresie gier Internetowych o charakterze
psychomanipulacyjnym, w zwiazku z pojawianiem si¢ w Internecie kolejnych gier
o podobnym charakterze do ,,Niebieskiego Wieloryba™, skierowanych do dzieci i mlodziezy.
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